
# # Cat Nr. Name Cat Club 4km # na 4km Tijd
1. 1. 234 Julien Calandreau man Antwerp Athletics 13:00 1. 25:59
2. 2. 289 Toon Keulemans man Antwerpen 14:09 2. 28:13
3. 3. 262 Pieter Van der Mussele man Deurne 15:40 4. 30:56
4. 1. 399 Nele Van Sanden vrouw Infinity Running Team 14:59 3. 31:15
5. 4. 305 Thomas Rossaert man Triatlon Team Aartselaar 15:51 5. 31:35
6. 5. 394 Dave Helfensteyn man Be-Fast 16:27 7. 32:28
7. 6. 376 Mario Vereeuken man Antwerpen 16:25 6. 32:32
8. 2. 282 Bieke Aerts vrouw Infinity Running Team 16:41 9. 32:56
9. 7. 373 Pepijn Schütt man 16:30 8. 33:03
10. 8. 385 Thijs Renders man Malle 16:53 10. 33:24
11. 9. 397 Dirk Schellekens man Vlimmeren 18:26 11. 36:43
12. 10. 206 Lars Arras man Borgerhout 20:45 23. 37:50
13. 11. 296 Olivier Dhollander man Ekeren 19:41 15. 38:31
14. 12. 265 Bruno Van Lierde man Antwerp Athletics 19:05 12. 38:57
15. 13. 375 Diego Grange man TTA 20:43 21. 39:34
16. 3. 515 Charlotte Borremans vrouw GEA 20:04 17. 39:40
17. 4. 215 Tineke Doom vrouw Antwerpen 19:52 16. 39:41
18. 14. 261 Tom Cnudde man Loof en Bezen 19:37 13. 39:42
19. 15. 284 Nico Anthoni man Deurne 19:40 14. 39:42
20. 16. 377 Robby Jacobs man Schilde 20:39 20. 39:43
21. 17. 280 Bilal Akoudad man Intertec 20:37 19. 39:56
22. 18. 288 Lars Vandepoel man Hove 20:44 22. 40:18
23. 19. 271 Jens De Clerck man GEA 20:06 18. 40:28
24. 20. 286 Tuur de Backer man Ranst 22:14 31. 40:53
25. 21. 304 Erik Vandebriel man Antwerp Athletics 21:40 25. 42:26
26. 22. 278 Luc Loux man Merksem 21:29 24. 42:30
27. 23. 297 Andre Schrans man olse ac 21:55 26. 42:56
28. 5. 383 Tanja Proost vrouw AC-Brabo 21:59 28. 43:11
29. 24. 277 Filip Reyniers man Deurne 22:56 38. 43:18
30. 25. 386 Roel Vanthillo man Antwerpen 22:57 39. 43:19
31. 6. 393 Kim Vorsselmans vrouw Wijnegem 22:16 32. 43:35
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# # Cat Nr. Name Cat Club 4km # na 4km Tijd
32. 26. 388 Stefan Spandel man Deurne 23:11 46. 43:51
33. 27. 204 Brahim Zemmouri man HOBOKEN 22:46 34. 43:53
34. 28. 395 Patrick De Clercq man Antwerp Athletics 22:47 35. 44:15
35. 7. 387 Anouk Bonte vrouw Antwerpen 22:53 37. 44:33
36. 29. 254 Michiel Jonckers man autajon 23:10 44. 44:49
37. 30. 247 Jeroen Sterkens man GEA 22:07 29. 44:50
38. 31. 285 Luc Van der Welk man olse ac 22:10 30. 45:05
39. 32. 257 Thomas Vanderhoydonck man Hove 23:06 42. 45:15
40. 33. 302 Alec De Cuyper man Edegem 22:48 36. 45:19
41. 8. 313 Elke Gijsels vrouw Antwerp Atletics 22:42 33. 45:33
42. 34. 263 Elijah De Bruycker man Wommelgem 22:58 40. 45:36
43. 9. 259 Sophia Jacobs vrouw Triatlon Team Aartselaar 21:57 27. 45:59
44. 10. 274 Karine Duvivier vrouw Thines 23:46 49. 46:07
45. 11. 292 Marjan Khaksar vrouw Edegem 23:44 47. 46:24
46. 35. 381 Peter Van Riel man Broechem 23:49 50. 46:30
47. 36. 380 Yaro Becdro man Borsbeek 23:11 45. 46:42
48. 37. 281 Stefan Goovaert man Intertec 24:51 64. 46:42
49. 38. 291 Guy Vancampenhout man Vorselaar 25:16 71. 46:56
50. 39. 310 Verelst John man Wommelgem 24:23 57. 47:06
51. 40. 255 Jens Brusselaers man autajon 23:03 41. 47:15
52. 12. 314 Britt Franken vrouw Kruibeke 23:06 43. 47:16
53. 13. 293 Mitra Khaksar vrouw Edegem 23:45 48. 47:21
54. 41. 272 Wouter Luyckx man GEA 24:47 60. 47:43
55. 42. 273 Robin Luyckx Kint man GEA 24:48 61. 47:43
56. 43. 374 Joris Kint man Antwerp Orienteers 24:49 63. 47:48
57. 44. 400 Jürgen Hellemans man Wommelgem 24:55 66. 47:51
58. 14. 312 Eveline De Pauw vrouw Londerzeel 24:21 56. 48:06
59. 45. 295 Alex Koster man Wommelgem 24:19 54. 48:08
60. 15. 294 Fabienne Guffens vrouw Wommelgem 24:20 55. 48:08
61. 46. 372 Kris Haentjens man Berchem 24:32 59. 48:19
62. 16. 283 Maxime Guffens vrouw Wommelgem Endurance 24:58 67. 48:37
63. 17. 379 Yoni Becdro vrouw Borsbeek 24:18 53. 48:58
64. 18. 252 Andrea Gooris vrouw autajon 23:59 51. 49:10
65. 19. 298 Victoria De Cuyper vrouw Triatlon team aartselaar 24:24 58. 49:14
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66. 47. 382 Arno Daes man Wommelgem 24:59 68. 49:30
67. 20. 290 Sanne Tielemans vrouw Schilde 24:49 62. 49:31
68. 21. 203 Anouk Van Lommel vrouw Hulshout 26:07 77. 49:35
69. 22. 224 Ines Meersman vrouw Borsbeek 25:52 73. 50:12
70. 48. 233 Didier Koster man Wommelgem 25:04 70. 50:15
71. 23. 308 Marijke Getteman vrouw Breendonk 25:30 72. 50:23
72. 24. 227 Ann Declercq vrouw Deurne 24:59 68. 50:29
73. 25. 219 Evi Smets vrouw Herentals 25:59 74. 50:33
74. 26. 396 Ann Janssens vrouw Antwerpen 26:03 75. 50:34
75. 49. 217 Bert Vissers man Herentals 26:48 81. 50:35
76. 27. 253 Nathalie Pelegrie vrouw autajon 24:54 65. 50:36
77. 50. 202 Stijn Van Rompaey man Hulshout 26:26 78. 50:45
78. 28. 229 Jolien Greeve vrouw Mortsel 26:31 80. 51:19
79. 51. 270 Tomas Somers man GEA 26:04 76. 51:27
80. 29. 258 Sarah Mannekens vrouw Antwerpen 28:27 100. 51:33
81. 30. 311 Charis Diels vrouw Deurne 26:31 79. 51:47
82. 52. 389 Sen Le Blon man Wommelgem 27:34 90. 51:54
83. 31. 391 Debbie Leblon vrouw Schoten 27:33 89. 51:55
84. 53. 390 Freddy Leblon man Deurne 27:32 88. 52:00
85. 32. 223 Heleen Demoor vrouw Deurne 26:48 82. 52:12
86. 33. 309 Lena Van Pottelberg vrouw Melsele 27:24 85. 52:49
87. 34. 384 Jennifer Priem vrouw Wommelgem 27:25 86. 52:49
88. 35. 218 Ellen Vloeberghs vrouw / 26:49 83. 52:57
89. 36. 222 Sarah Meersman vrouw Borsbeek 27:26 87. 53:09
90. 37. 230 Kiara Brouwers vrouw Wijnegem 27:43 91. 53:20
91. 38. 248 Evelien devroey vrouw GEA 27:48 92. 53:25
92. 39. 251 Kelly Abts abts vrouw GEA 28:46 103. 53:52
93. 40. 221 Anouk Van Aelst vrouw Sint-Katelijne-Waver 28:44 102. 53:52
94. 41. 276 Kristel Verhoeven vrouw Ranst 28:21 98. 54:22
95. 42. 315 Ann Van Den Bruel vrouw Rabst 28:26 99. 54:22
96. 43. 213 Veerle Thomas vrouw Nieuwenhove 28:10 96. 54:56
97. 44. 212 Nele Thomas vrouw Wijnegem 28:09 95. 54:56
98. 45. 210 Eline Kenis vrouw Sidder en bEEFJE 27:09 84. 55:11
99. 46. 249 Femke bourgaux vrouw GEA 28:11 97. 55:19
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100. 54. 235 Randy Vanhout man Wuustwezel 28:47 104. 55:30
101. 47. 264 Lieve Moons vrouw Antwerp Athletics 27:50 93. 55:56
102. 48. 260 Recil Daño vrouw Wommelgem 28:42 101. 56:05
103. 49. 303 Els Jennes vrouw Antwerp Athletics 29:00 106. 57:27
104. 55. 398 Gustaaf Van Maroey man Antwerp Athletics 28:58 105. 57:28
105. 56. 231 Alfons Bollansee man Wijnegem 27:58 94. 57:34
106. 50. 228 Kiana Van Den Nieuwenhuysen vrouw Wommelgem 29:41 109. 57:39
107. 51. 207 Gonda Verhaert vrouw Borgerhout 29:01 107. 58:07
108. 52. 306 Peggy Torfs vrouw Deurne 30:00 110. 58:18
109. 53. 209 Eefje Ransbottyn vrouw Sidder en bEEFJE 58:35
110. 54. 307 Kathleen Huyskens vrouw Wijnegem 29:35 108. 58:36
111. 55. 256 Els Lauwers vrouw autajon 30:07 111. 59:42
112. 56. 250 Nele troonbeeckx vrouw GEA 30:29 112. 1:00:14
113. 57. 236 Carmen Baetens vrouw Temse 30:57 114. 1:00:50
114. 58. 275 Tine Smeuninx vrouw Wijnegem 31:10 115. 1:01:27
115. 59. 226 Enya Derkinderen vrouw Berchem 31:23 117. 1:01:54
116. 60. 225 Katrien Hennin vrouw Kontich 31:21 116. 1:01:56
117. 61. 299 Dorothea Van Steen vrouw De Es 31:26 118. 1:02:47
118. 62. 378 Daniella Verhulst vrouw Antwerp Athletics 31:51 120. 1:02:49
119. 57. 279 Ward De Beuckelaer man Antwerpen 30:42 113. 1:03:25
120. 58. 287 Luc Van Elsacker man Wommelgem 34:27 121. 1:06:53
121. 63. 214 Lieve Depoorter vrouw Wommelgem 38:05 122. 1:15:19
122. 59. 392 Gert De Bie man Antwerp Athletics 31:30 119. 1:36:50
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